
Veranstaltungsort:

Kath. Familienbildungsstätte,

Propsteihof 10

Nähe Westenhellweg / Kaufhof

Informationsveranstaltung:

Montag, 11. August 2008, 10-12 Uhr

Beginn des Kurses:

18. August 2008

zehnmal montags,

09:30 - 12:30 Uhr

Kinderbetreuung möglich

Anmeldung und Information:

Drogenberatung Dortmund

Ursula Karrasch, Tel.: 47 73 76-0

Jugendamt Dortmund

Kirsten Grabowsky, Tel.: 50-23 397

Frauenzentrum Huckarde

Helma Huste, Tel: 39 60 246

Mütterunterstützungs-

training für

substituierte Mütter

Mobiler Sozialer Dienst

Arthur-Beringer-Str. 42

44369 Dortmund

Tel.: 0231 / 39 11 22

Fax: 0231 / 39 11 20

dortmund

Drogenberatungsstelle

Schwanenwall 42

44135 Dortmund

Tel.: 0231 / 47 73 76-0

Fax: 0231 / 47 73 76-13

Stadt Dortmund

Jugendamt

Ostwall 64

44135 Dortmund

Tel.: 0231 / 50-0

info MUT!

dortmund



info MUT! info MUT! info MUT!

Nach Beendigung des

erhalten die Mütter ein Teilnahme-

zertifikat, aus dem hervorgeht, dass

sie sich intensiv mit wichtigen The-

men der Erziehung beschäftigt haben.

Mit freundlichen Grüßen

MUT!-KURSES

Ursula Karrasch

Kirsten Grabowsky

Gabriele Schetterer

Die Mitarbeiterinnen:

Ursula Karrasch

Sozialarbeiterin

Drogenberatung Dortmund,

Heilpraktikerin Psychotherapie

Kirsten Grabowsky

Sozialarbeiterin,

Jugendamt Dortmund,

Dialogbegleiterin

Gabriele Schetterer

Familienpflegerin

Frauenzentrum Huckarde

Der ist ein Angebot für

substituierte Mütter mit Kindern bis

zu 6 Jahren.

Wir bieten den Müttern die Möglich-

keit, sich mit anderen Müttern unter

Anleitung in einer kleinen Gruppe

auszutauschen. Dabei stehen die

Erfahrungen mit den Kindern im Mit-

telpunkt.

Die Mütter können sowohl die Freude

über Situationen, die Sie besonders

gut bewältigt haben, als auch Proble-

me und Schwierigkeiten, die in ihrem

Alltag auftauchen, ansprechen. Ge-

meinsam erarbeiten wir Lösungs-

möglichkeiten.

Zur Informationsveranstaltung am

11.08.08 um 10.00 Uhr in der Kath.

Familienbildungsstätte, Probsteihof

10, können die Mütter gerne eine Be-

gleitungmitbringen.

MUT!-KURS

Erfahrungsaustausch, Spaß und Ler-

nen sind imGleichgewicht.

Zur Teilnahme am

MUT!-KURS laden wir

substituierte Mütter

herzlich ein!

Wir treffen uns wöchentlich mit ca.

sechs Müttern, insgesamt 10 mal. Die

Themenschwerpunkte sind aufeinan-

der abgestimmt und werden mit den

Müttern besprochen.

Die Kinder können während dieser

Zeit betreut werden.

Sollten die Mütter sich entschließen

teilzunehmen, bitten wir um regelmä-

ßige Teilnahme.

Der endet mit einem ge-

meinsamen Abschlussfest von Teil-

nehmerinnen, ihren Kindern und Mit-

arbeiterinnen.

Die Teilnahme am MUT!-KURS ist ko-

stenlos.

MUT!-KURS


